
Tipps für das Packen

Bitte keine Koffer oder sperrigen Taschen mitbringen!!!
Besser sind faltbare Reisetaschen oder der klassische Seesack.(Koffer können an 
Bord nicht verstaut werden).
Bitte möglichst sparsam packen. Auf einer Yacht ist der Stauraum sehr begrenzt. 
Es gibt teilweise nur sehr kleine Staufächer und wenig Platz zum Aufhängen. Oft 
bleiben die Sachen einfach in der Tasche, die dann in oder unter der Koje steht 
oder auch einmal ganz woanders. Hier ein (nicht ganz ernst gemeinter) Tipp für 
das Packen:

Lege alle Gegenstände auf einem Tisch bereit. Wenn Du 
alles hast, entferne davon etwa die Hälfte. Was dann übrig 
bleibt, ist meist mehr als genug...😉

Allgemeines / Dokumente
• Gültiger Personalausweis, bei außereuropäischen Reisen Reisepass mit mind. noch sechs 

Monaten Gültigkeit
• Kontokarte / Kreditkarte
• etwas Bargeld für den Anfang (Die Bordkasse läuft heutzutage fast immer unbar per App und 

Kreditkarte/Paypal)
• Reiseversicherung / Auslandskrankenversicherung
• Führerschein (um ggfs. Ein Auto leihen zu können)
• Seemeilenbuch (falls vorhanden, sonst gibt es eine Seemeilenbescheinigung)

Bekleidung
• Outdoorbekleidung, lange und kurze Hosen, T-Shirts usw., Schlaf- und Badesachen
• In Nordeuropa warme Jacke, Fleecejacke; im Süden nur leichter Pullover, leichte 

Regenbekleidung (Jacke und Hose).
• Bootsschuhe oder Sportschuhe (rutschfeste Sohle, mögl. weiches Profil). Gummistiefel sind im

Süden nicht erforderlich.
• 1x Schuhe für Landgänge.  Badelatschen (zum Duschen an Land).
• Sonnenbrille (mit Band), Kopfbedeckung (gegen die Sonne), Segelhandschuhe bei Bedarf.
• Je nach Region evtl. leichte, lange Kleidung UV-undurchlässig als Sonnen- und/oder 

Mückenschutz.
Bettwäsche

• Bettwäsche oder Schlafsack sind i.d.R. nicht erforderlich. Auf allen one-way-Törns stellen wir 
die komplette Bettwäsche zur Verfügung. Du zahlst nur eine kleine Pauschale für das Waschen 
und ggfs. Bügeln.

Sonstiges
• Mittel gegen Seekrankheit. Laß Dich von Deinem Apotheker oder Arzt beraten)
• Bei Bedarf die persönlichen Medikamente nicht vergessen
• Ggfs. Impfbedingungen für das besuchte Land beachten
• Ohrenstöpsel (z.B. Ohropax soft)
• Sonnenschutzcreme (kein Öl) mit hohem Sonnenschutzfakter (30-50)
• Waschtasche mit allen persönlichen Toilettenartikeln
• Handtuch und evtl. Badetuch (empfehlenswert: Mikrofaserhandtücher)
• Kamera mit ausreichend Speicherkarten, Akkus, Ladegerät
• Bei Bedarf Musik (MP3 mit AUX / USB-Kabel)
• Stirnlampe (unbedingt mit Rotlicht)
• evtl. Kopie der persönlichen Dokumente / Impfausweis)
• USB-Ladekabel für Handy usw. (USB-Ladebuchsen sind genügend vorhanden)
• Anreiseinformationen und Skipper-Kontakt-Telefonnummer

Der Segelwolf rät:

segelwolf.com


